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AAl Plan
de estudios

Primer semestre Tercer semestre
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- Anatomia y fisiologfa
humana.

+ Introduccion a la fisioterapia.

- Salud publica.

+ Fisica aplicada al movimiento.

- Psicologia y salud.

- Participacion efectiva en
equipos de trabajo.

- Anatomia y fisiologfa del sistema

nervioso.

+ Fisioterapia II.
+ Biomecanica.
- Desarrollo del adolescente y del

adulto.

+ Estadistica.
+ Pensamiento critico.
+ La naturaleza humana en el

contexto histdrico

Segundo semestre Cuarto semestre

- Anatomia y fisiologfa del

sistema musculo-esquelético.

+ Fisioterapia L.

- Bioquimica metabdlica.

+ Desarrollo del nifio.

+ Metodologia de la
investigacion.

- Uso de las tecnologfas de

informacién y comunicacion.

+ Conocimiento de la realidad
personal.

- Patologia en la infancia L
+ Farmacologia aplicada a la

rehabilitacién.

+ Propedéutica clinica aplicada a la

rehabilitacién.

+ Desarrollo de la tercera edad.
+ Comportamiento organizacional.
- La mundializacion y globalizacion

en la cultura contemporanea.
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MARISTAS.

Quinto semestre

- Patologia en la infancia IL.

- Laboratorio de Kinesiologia I .

- Teoria y practica de rehabilitacion

comunitaria.

- Ortesis y Prétesis.

- Psicologia en la rehabilitacion.

- Manejo de conflictos.

+ La realidad socioecondmica,
politica y cultural.

Sexto semestre

- Patologia en la adolescencia 'y
adultez.

- Laboratorio de Kinesiologia IL.

+ Rehabilitacion en la discapacidad
visual.

+ Rehabilitacién en el deportista.

+ Terapia ocupacional.

+ Bioética.

+ Acercamiento a las realidades
sociales alternas.

Séptimo semestre

- Patologia en la tercera edad.
- Laboratorio de Kinesiologia IIL
+ Rehabilitacién en la discapacidad

auditiva.

+ Rehabilitacién respiratoria.
* Practicas clinicas 1.
- Disefio de proyectos de

intervencién social.

Octavo semestre

+ Rehabilitacién cardiovascular.
+ Rehabilitacién sexual en la

persona con discapacidad.

+ Practicas clinicas II.
- Seminario de investigacion.
+ Implementacién de proyectos

de intervencién social.
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Perfil
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Quien ingresa a la Licenciatura en Fisioterapia y Rehabilitacién en

UMVALLA debera mostrar:

e Interés por las ciencias de la salud, el
movimiento humano y los procesos de
rehabilitacion.

« Sensibilidad y vocaciéon de servicio hacia
las personas y sus necesidades de
recuperacion y bienestar.

°® Capacidad de observacion, andlisis y
razonamiento para comprender
situaciones clinicas.

« Disposicién para el aprendizaje cientifico,
practico y basado en evidencia.

 Responsabilidad, disciplina y compromiso
con una formacion profesional rigurosa.

» Habilidad para comunicarse de manera
empatica y respetuosa con pacientes,
familias y equipos de salud.

« Interés por la innovacién, la tecnologia y
las nuevas tendencias aplicadas a la
fisioterapia y la rehabilitacion.

» Disposicion para trabajar de manera
colaborativa en equipos multidisciplinarios.

En UMVALLA
te ofrecemos:

Un entorno de aprendizaje que fortalece
tu vocacién de servicio y te prepara para
comprender el movimiento humano, el
cuidado y la rehabilitacion desde\una
perspectiva cientifica, humana e integral.

Complementamos tu formacion con
instalaciones de vanguardia tecnoldgica y
cinco laboratorios especializados que
favorecen el aprendizaje practico y el
desarrollo de competencias profesionales:

umvalla.edu.mx
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Evaluar el movimiento y la funcionalidad Utilizar recursos terapéuticos,
(0] mediante técnicas, pruebas y tecnologfas y procedimientos propios
herramientas espedializadas de 05 de la fisioterapia para favorecer la

valoracion fisioterapéutica.
P movilidad, funcionalidad y calidad de

Identificar alteraciones funcionales y vida.
disefiar programas de intervencion y
02 rehabilitacion adaptados a las
necesidades de cada paciente. Colaborar en equipos multidisciplinarios
06 e interdisciplinarios dentro del
Aplicar conocimientos de anatomia, ambito de la salud.

03 fisiologia, biomecanica y ciencias del
movimiento para brindar una

etz nikege Ejercer la fisioterapia con responsabilidad

Implementar estrategias de prevencién 07 ética, sens@hdad humana, inclusion
04 de lesiones, recuperacion funcional y y compromiso social.

promocién de la salud fisica en
distintos grupos de poblacion.

La persona egresada de la Licen
Fisioterapia y Rehabilitacion podra de
profesionalmente en:

+ Hospitales y centros de salud.

+ Clinicas y consultorios especializados.

+ Centros de rehabilitacion fisica y funcional.

+ Consulta privada y practica independiente.

- Areas de fisioterapia ortopédica, neuroldgica,
deportiva y geriatrica.

+ Programas de prevencién de lesiones y promocién
de la salud.

+ Atencién y acompafiamiento en procesos de
recuperacion funcional.

+ Equipos multidisciplinarios en instituciones
salud y bienestar.

- Proyectos orientados a mejorar la movilidad,
funcionalidad y calidad de vida de las personas.




